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Olemme avoinna myds 7.5. klo 10-13! Jos et ehdi paikalle,
LAHJAKORTTIKAUPPA 24/7 lumikauneushoitola.fi
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lumikauneushoitola.fi
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Varkaus, Kuvansi, Joroinen
ilmainen kotiinkuljetus

pelakuu ekukka.fi

facebook: Kukkakauppa Pelakuu
instagram: kukkakauppapelakuu
. Joroistentie 5, Joroinen

puhelin 044 230 9241
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OMPELU- ja SAUMAUSKONEIDEN
™\ myynti- ja huoltopdiva

AUTONROMUT I

¢ Romutustodistus
yms.

METALLIROMUT

MS-KIERRATYS
040 3545192

Uudet
koneet alk.

Tervetuloa mukaville konekaupoille!

Pieksamaki
p. 0400 573 010
www.tohmantikki.net

« PERINTEISET LIHAPYORYKAT L
* BROILERI-PASTASALAATTI L @@17:@
* AURINKOSALAATTIL, G

040 504 0204 Tarja
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PIRIEITIL
* MANSIKKATAYTEKAKKU L
040 732 8110 Markku
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o VIHERSALAATTIL, G
o SIENISALAATTIL, G
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o LAPSILLE JAATELOA L

Tohman Tikki 0

Helpotusta katupolyn ja
siitepdlyn aikaan
Bio-Pycnogenol®

2 9 90+30 tabl.

Norm.38€

NEUROGLANDIN

FORTE

Solujen
hyvinvoinnille.

2 6 36 kaps./46,8 g STNENN3

Alkuperdinen,
tutkittu!

TONALIN

w
1999,

Norm.27€
(117,75€/kg)

POISTOTUOTTEITA
alkaen

2.

Orgaaninen seleeni

Seleno Precise®
Tukee kilpirauhasen toimintaa.

8 60tabl./18¢g

SILICUM
TONIC

Pii-karmelloosi-

Norm.11€

| SILICUM
TONIC

geelivalmiste.
Vatsan ja suoliston
hyvinvoinnille ja
hiuksille seka
kynsille.

m (31180€/I)

Immuniteetin tueksi!

VIDA NAC

N-asetyyli,
L-kysteiini
+ seleeni.

Miehiseen hyvinvointiin!

KP2000 TOTAL

292

(533,90€/kg)

Onnea dideille ja
’Iwiiideilleau85 .

Silottavat kasvovoiteet luonnon tehoaineista

uwruwﬂl'm“"‘“i" Baba Rose

e —

- sis. luomualoe + etanaseerumi
+ ruuSll0|jy + SDF suoja
£ 9
/’ Baba Aloe
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-
AloeNatura oo
S
s Kulta Omega:3
F ® 9 -{VAHVA KALAOIJY
-Ew
| IS NOLAR & Ensimmaisend ja ainoana
Bl i Suomessa Orivo-sertifikaatti takaa

Suomessa! kaladljyn ja kalastuspaikan.

Kapselmkuorl on kalagelatiinia,
i '. ensimmaisend Suomessa
etyyliesterdidylle kaladljylle.

i Huippupitoisuudet
— @ (E-EPA + E-DHA 700 mg) edistavit
verenpaineen pysymista normaalina.

Oc=—0
SUPER

MRy T AN

VITAMIINI

01 7261 4991

-

£

ma-pe 9-18,1a 9-14

1 g 60 kaps.

Norm.28€

Kuopiossa Puijonkatu'27(torin liheisyydessa),

luonnonravinto.kuopio@
—— dnainternet.net & rﬂ
: f www.luonnonravinnot.fi

KANTA ASIAKASKORTILLA SAAT LISAA ETUJA! JOPA 8%

Flunssan
ennaltaehkaisyyn
ja tukihoitoon |

Vogelin “"’“W

ECHINAFORCE® (g

Terveyskaistan

NIVELTEHO

Kuuden
aktiiviaineen
yhdistelma.

Norm.18,90€
(139,50€/kg)

Vahva karpaloja
maitohappobakteerit
SAMASSA KAPSELISSA

KARPALACT

Norm.22,40€
(76,35€/kg)

Nivelten)ja
rustojen
hyvinvointiin

BODYFLEX

Super(o"agen

\ soprme

Bosllia '

1 o kaps NormA19,80€

Kauppakatu/32)

017366 9230
luonnonravinto.varkaus@ \eeé &
dnainternet.net
ma-pe 9-17,1a9-13
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Biomassojen tuottaminen tarjoaisi pohjoi

Maatiloilta haetaan

L 4

£
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SINUN SAVO

vetoapua uudelle
biokaasulaitoshankkeelle

Riika Paukkonen

Riikinnevan jatekeskuksen toimintaa
kehitetdan edelleen Leppavirralla.
Tulevaisuuden tavoitteena on, etta sen
lahiseudulla sijaitsevat maatilat tuottaisivat
biomassaa, kuten nurmea, biokaasulaitoksen
raaka-aineeksi. Hankkeesta jarjestetyt
tiedotustilaisuudet ovat vetaneet paikalle
kymmenia kiinnostuneita viljelijoita.

Vappuviikolla Biokaasua
Pelloilta -hankkeen hanke-
vetdjd Esko Rissasella piti
kiirettd. Viime vuodenvaih-
teessa kdynnistynyt hanke
sai myOnteisen rahoituspda-
toksen ja samalla vauhdilla
jarjestettiin tiedotustilaisuu-
det Pieksamaelld, Joroisissa
ja Leppévirralla. Rissasen
mukaan hanke on herdttényt
viljelij6issa kiinnostusta ja
yhteydenottoja viljelijoilta
on tullut tilaisuuksien jal-
keen.

-Saimme tiedotustilaisuu-
det kdyntiin huhtikuun puo-
lella ja ne onnistuivat hyvin.
Tilaisuuksiin osallistui 80
viljelijad. Ajankohta niiden
jarjestamiselle oli hyva, silla
vappuna viljelijat padsevit
jo aloittamaan kevittyot pel-
loilla, jonka jalkeen heiddn
tavoittamisensa on vaikeam-
paa, Rissanen toteaa.

Kansainvilisilld energia-
markkinoilla toimivan We-

ga Group Oy:n aloitteesta
syntynyt hanke on saanut
taakseen nopeasti useita
toimijoita. Vuoden 2021
loppupuolella Leppévirran
kunta otti yhteyttd Pohjois-
Savon MTK:n hankkeen
kaynnistimiseksi. Mukaan
liittyi MTK Eteld-Savo ja
paikalliset MTK-liitot MTK
Jappild, MTK Leppdvirta
ja MTK Joroinen. Liséksi
mukana ovat kaikki alueen
leader-ryhmat, Leader Man-
sikka ry, Leader Rajupusu ry
ja Leader Veejjakaja ry. Bio-
kaasua Pelloilta -hankkeen
budjetti on 112 515 euroa
ja sen Leader-rahoituksen
osuus on 86 prosenttia. Lo-
put hankkeen budjetista
tulee MTK-yhdistyksiltéd ja
osallistujilta.

Kotimaisen polttoaineen
kysynta kasvaa

Jappilalaiselle Rissaselle
ldhiseudun pellot ovat tulleet
tutuiksi. Han on kasvattanut

vuosien ajan yldmaankarjaa
Nurkkalan tilalla. Biokaasun
tuotanto osana maatilojen
toimintaa on kiinnostanut
Rissasta jo pidemmén aikaa.
Hin kertoo seuranneensa
useita maatila-kokoluokan
hankkeita, joissa tuotetaan
tankkaukseen soveltuvaa
biometaania sekd lannoit-
teeksi soveltuvaa madatetta.
Haasteita naiden toimintaan
on tuonut muun muassa

Biokaasua pelloilta -hankkeessa etsitdcin biomassoja tuottavia maatiloja.

s- ja eteldsavolaisille maatiloille liscitulonldhteen.

kysynnén ja tarjonnan tasa-
painon 16ytyminen, kun bio-
kaasuautoja on markkinoilla
vield vahan.

—Riikinnevalle suunni-
tellulla biokaasulaitoksella
markkinat ovat jo valmiina.
Viljelijoille ei mydskadn
synny investointikustannuk-
sia, silld alan ammattilaiset
vastaavat biokaasulaitoksen
rakennuksesta ja sen rahoi-

tus tulee energiayritysten
vihredn siirtyman rahoituk-
sesta, Rissanen sanoo.

Ruoantuotannon heikot
tuottajahinnat ovat puhut-
taneet raaka-aineiden, kuten
polttoaineen ja lannoitteiden
hintojen noustessa. Biomas-
sojen tuottaminen tarjoaisi
pohjois- ja eteldsavolaisille
maatiloille yhden lisatulon-
lahteen. Lihan tuottajana
Rissanen on havainnut, ettd
energian kohdalla hinnan
nousu ymmarretdin, kun
taas ruoasta ei olla valmiita
maksamaan enemman.

Suunnitelmien mukaan
biomassan tuotantoon lah-
tevien maatilojen kanssa
solmitaan viljelysopimukset.
Tarkkaa hehtaarihintaa ei
ole viela maaritelty, mutta
Rissanen arvelee nurmi-
massan hinnan asettuvan
noin 200 euroon hehtaarilta
pystyyn ostettuna.

Polttoainemarkkinat kay-
vit kuumina, johon lisékier-
roksia tuo maailmanpoliitti-
nen tilanne sekd kotimaassa
tehtdvit energiantuotannon
paatokset. Uusia korvaavia
energiamuotoja kartoitet-
taessa kiinnostus biokaasua
kohtaan kasvaa entisestddn.
Pohjois- ja Eteld-Savon alueel-
la sysdys biokaasuhankkeelle
sai alkunsa viime joulukuussa
valmistuneesta Kehitysyhtio
SawoGrow Oy:n tekemistd
Pohjois-Savon biokaasusel-
vityksestd, jossa Wega Group
Oy toimi asiantuntijana.

Pohjois-Savon biokaasusel-
vityksen my6td Wega Group
Oy tuli tulokseen, etté jos
Riikinnevan jatekeskuksen
ymparistostd saatavilla olevan
biomassan maéra voitaisiin
kaksinkertaistaa, olisi kerral-
la toteutettavissa suurempi
biokaasulaitos. Wega Group
Oy on ilmoittanut kiinnos-
tuksestaan olla mukana ra-
kennushankkeessa.

Riika Paukkonen

J Varkaus

©

Pelissa mukana: varkauden Puu Oy
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“PE 6.5. klo 18.30

HUOM!
Vapaa paasy!

Nimipaivat

4.5. Roosa, Ruusu, Rosa

5.5. Maini, Melina,
Melissa

6.5. Ylermi

7.5. Helmi, Kastehelmi

8.5. Heino

9.5. Timo, Timi

10.5. Aino, Aini,

Aina, Ainikki

gﬂW@
Yrittaja
Ulla-Mari Lajunen

050 583 0342
ulla@sinunsavo.fi

Markkinointi
Tarja Korhonen
017 3669 306
markkinointi@sinunsavo.fi

Pirnankatu 1l A
78200 Varkaus

Sivunvalmistus
Ilpo Rénkko
017 3669 303
aineisto@sinunsavo.fi

Toimitus
Riika Paukkonen

Jakeluasiat
017 3669 306

Keskiviikko 4.5.2022

Pohjois-Savon biokaasu-
selvityksessd on kartoitettu
erilaisia vaihtoehtoja nestey-
tetyn biokaasun tuotantoon
Riikinnevan jéatekeskuksella.
Laajemman biokaasulai-
toksen rakentaminen vaa-
tisi ldhiseudun maatiloilta
nurmimassaa vahintdan
2000 hehtaarin peltoalalta,
minkd on arvioitu vastaavan
noin sataa mukaan ldhtevaa
maatilaa. Hankkeen aikana
kartoitetaan myds muiden
biomassojen, kuten lannan
ja ylijddmarehujen saata-
vuutta.

—Ukrainan tilanteen seu-
rauksena on olemassa riski
siitd, onko Suomessa nestey-
tettyd maakaasua saatavilla
lainkaan, Rissanen pohtii.

Ruoan- ja
energiantuotannon
vdlille ei synnyteta
ristiriitaa

Biomassojen hyodynta-
misessa kaytannollisten
logistiikkaketjujen raken-
taminen nahddan haas-
teena. Biomassojen matka
biokaasulaitokselle vaatii
jarkevin korjuuketjun seka
kuljetukset Riikinnevalle.
Rissanen arvioi, ettd bio-
kaasulaitoksen logistiikka
tulee vaatimaan oman yh-
tién perustamisen. Esilld on
ollut erilaisia vaihtoehtoja
hy6dyntdd biomassoja te-
hokkaasti. Pienemmit sa-
tellittilaitokset esimerkiksi
Joroisissa ja Jappildssd ovat
olleet yhtend vaihtoehtona.
Biomassa kerattdisiin satel-
liittilaitosten ympéristosta
maidatettaviksi ja valmis
biokaasu toimitettaisiin
putkea pitkin Riikinnevalle.

Biomassan myynnille ei
ole havaittu olevan mer-
kittdvia esteitd. Rissasen
mukaan maatiloilla vuoden
2008 jélkeen raivatut pellot
jddvit biomassan tuotan-
non ulkopuolelle, mutta
hankkeen toiminta-alueella
uutta raivattua peltoa on
vahién, eikd se ole merkit-
tdvd ongelma. Taustalla on
EU:n maatalouspolitiikka,
jonka tavoitteisiin kuuluu,
ettd peltoa ei raivata lisdd
energiantuotantoon.

Rissanen kertoo, etta bio-
massojen tuotannon koh-
dalla tehdaan eettista tar-
kastelua. Tarkedd ruoantuo-
tantoa ei ole tarkoituksena
syrjayttad. Hyvin toimivasta
biokaasuntuotannosta valuu
etuja koko ruoantuotanto-
ketjuun.

-Biokaasuntuotannolla
voidaan vahvistaa samalla
suomalaista viljantuotantoa
ja lannoitetuotantoa. Maati-
loilla on pulaa lannoitteista ja
biomassasta syntyva lannoite
vastaa laadultaan karjan lan-
taa, Rissanen selvittaa.

Skannaa QR-koodi
ja lue maksuton
ndkoislehti netissd!
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Muista fitii!
Rosa Star
RUUKKURUUSU
12 cm mix

4,99¢€/kpl
Luhta Home Aalto

KASIPYYHE
50 x 70 cm
Froteepyyhe 100%
luomupuuvillaa.

PUUTARHAN
KEVAT 10 kg

Aito kivennais-
lannoite, joka sisaltad
tasapainoisesti kaikkia
puutarhakasvien
tarvitsemia ravinteita.

TUULILASIN-

PESUNESTES5 L
Kehitetty
kesakayttoon.
Erinomainen
pesuteho.

LATAUSSAADIN-INVERTTERI-LATURI
Lataussaddin, invertteri ja akkulaturi samassa
paketissa. Invertterin 2400W puhdas siniaalto.

* 30A

599€
* 60A

Sencor Scooter One ™
SAHKOPOTKULAUTA

Kestévélla alumiinirungolla
ja tehokkaalla 350W
moottorilla varustettu
laadukas sahkdskuutti.
Huippunopeus 25 km/h,
toimintasade 25 km /
yhdella latauksella.

Ark. 8-19
Ia 9-17
su 12-16

Tukikohdantie 2
PIEKSAMAKI
p- 044 0500 109

TAIKA LUONNON-
Al  KOSMETIKKASARJA
_NYT MEILLA!

TAIKA

a jonka kalkkl ;

tuotteet'ovat vegaamsm ja imlmeutraaleja

RIIPPUTUOLI
TELINEESSA
Hawaiji Rosa

Telineen kanssa korkeus
197 cm ja leveys 95 cm.
Maksimikantavuus 130 kg.

Aurinko
KUIVIKE 45 L

Kuivakdymaldihin ja

sitoo hajuja ja antaa
kompostille iimavan
rakenteen.

Carman
BENSAKANISTERI
musta5L 3

Irroitettava
kaatonokka.

Clen 1700 Lite

PAINEPESURI
Tehokas 140 bar
paineella varustettu
painepesuri kaikkiin
kodin puhdistustarpeisiin.

Jonkdping GT-427
LEHTIPUHALLIN

Puhallusteho: mahtava 13,8 m3/min.
Puhallusnopeus: 540 km/h.

Tukevat reppuvaljaat.

NETTIMYYNTLFI

Seuraa meita
somessa!

BroE

€ . Nanso

pusero
" ‘ o S-XXL
Y

i

ONLY

shortsipyjama
* XS-XL

PALJON
YOPAITOJA

999

Esim. kuvan
Big-T yopaita

Jlahduta ditid la

osmotex

NANSO
yopaita
* S-XXL

hjakortilla!

Tavaratalo KAX
Pieksamaki
Puh. 0440 500 108

e |
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Aitienpaivana palkittavissa

Lintuharrastuspaivaa
vietetaan pihoilla ja
lintutorneissa

' .‘.I
B

Tornien taistossa pyritddn nikemdédn muutaman tun-
nin aikana mahdollisimman monta lintulajia.

Kevaan suurta lintuhar-
rastuspdivaa vietetaan
ensi lauantaina 7. touko-
kuuta. Samaan paivaan
on yhdistetty kaksi huip-
pusuosittua tapahtumaa
- kaikille linnuista kiinnos-
tuneille tarkoitettu Bon-
gaa paiva pihalla seka
lintuharrastajien perintei-
nen Tornien taisto.

Bongaa piivd pihalla
-tapahtumassa lintuja ha-
vainnoidaan kotipihassa tai
mokilld ja sen valittomassa
ldheisyydessi. Tarkoitukse-
na on nauttia ldhiluonnosta
ja viettdd mukava lintupdiva
kotipiirissd. Samalla laske-
taan, kuinka monta lintu-
lajia onnistuu ndkemién tai
kuulemaan omasta pihasta
vuorokauden aikana.

Tapahtumaan voi osal-
listua kuka tahansa yksin,
perheen tai ystdvien kanssa.
Havainnointialue voi ulot-
tua kotiovelta 100 metrin

péddhdn, ja havainnoida saa
lauantain aikana niin kauan
kuin haluaa ja silloin, kun
haluaa. Koko tapahtuma-
aikaa ei tarvitse kédyttad ha-
vainnointiin.

Bongaa piivd pihalla on
maksuton tapahtuma, eiké
sithen tarvitse ilmoittau-
tua ennakkoon. Tulokset
ilmoitetaan BirdLife Suo-
melle verkkolomakkeella
viimeistddn maanantaina 9.
toukokuuta. Tulosten ker-
tymistd voi seurata tapah-
tuman verkkosivuilta www.
birdlife.fi

Viime vuonna Bongaa pdi-
vi pihalla jarjestettiin toisen
kerran, ja siithen osallistui
yli 6 000 ihmistd ldhes 4 000
pihalla.

Tornien taisto

Kahden vilivuoden jalkeen
lintuharrastajien odottama
Tornien taisto jarjestetddn
jo 27. kerran. Tapahtumaan

on ilmoittautunut tihéin
mennessd yli 250 lintutornia i
eri puolilta Suomea. Tornien
taistossa joukkueet pyrkivit :
nakemdan tai kuulemaan
mahdollisimman montalin- :
tulajia lintutornista kahdek- !
san tunnin aikana kello 5-13. i

Leikkimielisen kilpailun :
ohessa torneissa opaste- :
taan yleisod. Vierailijat ovat :
tervetulleita jokaiseen mu- i

fanah?levaan .tormli]n .kogg i Valtakunnallisessa ditienpaivajuhlassa 8. toukokuuta
tapa‘uu‘rye}n taJt*}?' 9111{1 i 2022 kolmekymmenti kasvattajana ansioitunutta iitia
l.ortm ad(a.rjlgshé aan ert tl'l'l?n i saa Suomen Valkoisen Ruusun Ritarikunnan | luokan
i rote onastasts kell 0{’61 i mitalin kultaristein. Kunniamerkit antaa aideille
tarmuuta opastusta kello 10. + tacayallan presidentti Sauli Niinisté ditienpaivana.

Joroisista ja Varkaudesta i Mannerheimin Lastensuojeluliitto jarjestaa valtakun-

K ) Imoitt i nallisen aitienpaivajuhlan yhteistydssa sosiaali- ja
mukaan ovat 1imoittautu- : yeryeysministerién kanssa 8. toukokuuta 2022 Saity-
neet seuraavat joukkueet { 4102 Helsingissa
(kunta, tornin nimi, jouk- i )

kueen nimi ja joukkueen | Monenlaisista

i lahtokohdista ja
i taustoista
Joroinen, Kuhalahden tor- :
ni, Oriolusl/Tynnyrilinnut, |
Arto Linnas ja Varkaus, { yipj palkittavat didit heijas-
Ruokojirvi, lintutorni, Var- : tayat Suomen kansan moni-
kauden luonnonystavit, Lii- i muotoisuutta ja heissd nakyy
i my6s vihemmistéryhmien
i merkitys yhteiskunnas-

BirdLife Suomen verkko- : samme. Joukossa on muun

sivuilla (www.birdlife.fi/ta- { muassa inarinsaamelaisen

pahtumat/tornien-taisto/) on : gyyrperheen 4iti, vietnami-

valtakunnalliset ja alueelliset : |.ictaustainen kiintiépako-

luettelot mukana olevista  |jicena Suomeen saapunut

torneista. Vapaana oleviin ;| ;. kymmenlapsisen per-
i heen kazakstanilaistaustai-
i nen diti sekd kahden lapsen
. . .. i diti, joka on kddntdnyt oman
Lintutornitapahtuma jar- ; CP-vammansa vahvuudek-

jestetddn samaan aikaan i seen ja tehnyt muun muassa

mybs Ruotsissa ja Tanskas- : pitkin tyguran erityislasten

sa. Tornien taiston tulokset :
julkaistaan BirdLife Suomen

Uusilla suosituksilla vahennetaan
lapsen astman pahentumista

Lapsen astman hyvalla

johtaja):

sa Tolvanen.

torneihin voi edelleen ilmoit-
tautua mukaan.

verkkosivuilla lauantaina
kello 18 mennessa.

BirdLife Suomi ry

Vanha Varkaus
valokuvakilpailu alkoi

Vanha Varkaus - Uusi suun-
ta -hanke jarjestaa yhteis-
tyossa Visit Varkauden, Var-
kauden kaupungin viestin-
nan, Varkauden Kameraseu-
ran ja yhteistyokumppanien
kanssa valokuvakilpailun
2.-31. toukokuuta.

Saannét

Kilpailu kiyddan digitaa-
lisin kuvin. Kuvan kasittely
on sallittua, mutta kuvan
sisdltod ei saa muuttaa. Aly-
laitteilla (puhelin, tablet-
ti) otetut kuvat sallitaan,
kunhan kuvat ovat teravia.
Kuvan tulee olla kuvaajan
itsensda ottama. Kuva voi
olla vanha tai uusi, ja se voi
kuvata joko mennyttd tai
nykyaikaa. Kuvan tulee olla
otettu kilpailualueella, joka
késittdd Vanhan Varkauden
(Kommila-Kosulanniemen
asuinalue, Varkauden teh-
taat, Pdivionsaaren vanha
keskusta), Kédmérin ja Tai-
paleen kanava-alueen.

Kilpailussa on seuraavat
sarjat:

A. Kaupunkiluonto
B. Rakennettu ymparisto
C. Ihmiset ja tapahtumat

Kuhunkin sarjaan voi osal-
listua 1-3 kuvalla.

Kuvatiedostot nimetain
seuraavasti: Sarja (A, B tai
C), kuvaajan nimi ja teoksen
nimi, esim. A_valo_kuvaa-
ja_kamarin_kuohut.jpg, jos
sarja on A, kuvaajan nimi
on Valo Kuvaaja ja teoksen
nimi on Kamarin kuohut.
Edelld mainittua jérjestysta
on noudatettava, muutoin
kilpailukuva voidaan hylata.

Kuvatiedostot toimitetaan
JPEG-muodossa kilpailun
sihteerille osoitteeseen tiina.
immonen@navitas.fl, viestin
aiheeksi Valokuvakilpailu.
Kuvatiedostot tulee toimit-
taa 31. toukokuuta kello 16
mennessd. Myohemmin saa-
puneita kuvia ei hyvaksyta.

Oikeudet kuviin

Osallistumalla kilpailuun
kuvaaja antaa jarjestéjille

viestintd- ja markkinointi-
la, somessa, painotuotteissa
ja muissa tuotteissa ilman
erillista korvausta.
Kilpailualue

han Varkauden (Kommila-
Kosulanniemen asuinalue,

mrin ja Taipaleen kanava-
alueen.

Arviointi ja
palkitseminen

Kuvat arvostelee raati, joka
arvioi muun muassa kuvien

sopivuutta. Kunkin sarjan
paras saa palkinnoksi kil-

Lisaksi palkintona on voitta-

tarjoamiin palveluihin.

Varkauden kaupunki

Kunniamerkein aitienpai-

MLL arkisto

koulunkdynninohjaajana.
Ajatus monimuotoisuuden
huomioimisesta on ensiar-
voisen tirkedd myds Man-
nerheimin Lastensuojelulii-
ton toiminnassa.

—-On hyvin tirkedd, ettd
yhteiskunnassa ndhdédan ja
tuetaan perheiden moni-
muotoisuutta ja ettd mo-
nimuotoisuutta pidetddn
rikkautena. Perheet tarvit-
sevat tukea, jotta vanhem-
mat voivat hyvin ja lasten
kehitystd turvataan. MLL:ssd
yllapidetddn ja kehitetddn
matalan kynnyksen palve-
luja tavoittamaan kaikkia
perheitd, perhemuodosta
riippumatta, toteaa Man-
nerheimin Lastensuojelulii-

‘nakyy Suomen kansan
_monimuotoisuus

ton puheenjohtaja Mirjam
Kalland.

Useat dideistd toteuttavat
merkittavaa kasvatus- ja
yhteisévastuutehtavad myos
oman ydinperheen ulkopuo-
lella samoin kuin kantavat
suurta vastuuta apua tar-
vitsevista perheenjdsenis-
tadn. Vanhin palkittavista on
92-vuotias maatalon eménté
januorin 40-vuotias luokan-
opettaja.

Ansiot vanhemmuuden
ja vastuun kantajina
seka kasvattajina

Suomen Valkoisen Ruu-
sun Ritarikunnan I luokan
mitali kultaristein voidaan
antaa eri-ikdisille, erilaisissa
elamanpiireissd ja tehtévis-
sd toimineille ja toimiville
dideille. Palkitut ovat an-
sioituneet lasten ja nuorten
esimerkillisind kasvattajina,
he ovat kantaneet yhteisvas-
tuuta sekd tukeneet perhe-
elimai ja vanhemmuutta.

Kunnat, seurakunnat,
yhdistykset ja muut yhtei-
sot sekd omat lapset voivat
ehdottaa palkittavia ditejd
aluehallintovirastoille. Alue-
hallintovirastojen esityksen
perusteella sosiaali- ja ter-
veysministerio esittdd vuo-
sittain kunniamerkin saajia
ritarikunnille. Ritarikuntien
hallitus antoi ensimmdisen
kerran kunniamerkkeja &i-
deille vuonna 1946.

MLL

i hoidolla parannetaan ast-
i malapsen ja vanhempien
i elamanlaatua. Myos tyon-
i antaja hyotyy, kun van-
i hempien poissaolot tydsta
i vahenevat lapsen sairau-
i den vuoksi, muistuttaa Al-
kaikki oikeudet julkaista ja !
kayttda kuvia muun muassa |
i toukokuuta. Paivitetyissa
materiaaleissa, verkkosivuil- :
i sa on uutta tietoa lapsen
i astman hoidosta.

lergia-, iho- ja astmaliitto
Astmatietoviikolla 2-8.

Kdypa hoito -suosituksis-

-Kokemukseni mukaan

astman hoidosta on ihmisilla
¢ hyvin paljon vanhentunutta
Kilpailualue kisittaa Van- :

tietoa. Kaypi hoito -suosi-

i tukset ovat uudistuneet ja
¢ niihin kannattaa tutustua
Varkauden tehtaat, Piivion- i
saaren vanha keskusta), Ki- i

niin astmaperheiden kuin
terveydenhuollon ammatti-

! laistenkin, kertoo Allergia-,
¢ iho- ja astmaliiton asiantun-
i tija Katariina Ijds.

Kiypd hoito -suositukset

i ovat riippumattomia, tutki-
i musndyttdon perustuvia kan-
i sallisia hoitosuosituksia. Suo-
kiinnostavuutta ja teemaan i

situksia laaditaan lddkareille,

i terveydenhuollon ammatti-
i henkilostélle ja kansalaisille
pailutyénsd kehystettyni. :

hoitopaitosten pohjaksi. Pai-

i vitetyt suositukset julkaistiin
jien kesken arvottavat lahja- :
kortit yhteistyokumppanien

maaliskuun lopussa.

Péivitetyissd suosituksissa

i on uutta tietoa erityisesti
i lapsen astman pahenemisvai-

heen ehkiisystd ja hoidosta.
Pahenemisvaihe tarkoittaa
sitd, ettd astman oireilu li-
sddntyy. Suurin muutos suo-
situksissa on, ettd enda ei
automaattisesti tuplata kor-
tisoniladkitystd pahenemis-
vaiheessa. Kun pahenemis-
vaiheita saadaan vahemmaksi
ja lyhyemmiksi, niin lapsen
ja vanhempien eliménlaatu
parantuu. Myds vanhempien
poissaolot tyostd vahenevit,
kun lapsi on terve.

-Piivitetty Kdypd hoito
-suositus painottaa entista
yksilollisempié hoito-ohjeita.
On tdrked tunnistaa lapsen
astmaoireilua lisdavat tekijét
ja saada yksilolliset ladkehoi-
to-ohjeet hoitavalta ladkarilta.
Kaikki eivit saa endd saman-
laisia kotihoito-ohjeita, vaan
hoito ja seuranta raatéloiddadn
lapsen tilanteen mukaan,
kertoo Jjds.

Astma on keuhkoputkien
limakalvojen tulehduksel-
linen tila, jossa oireet voi-
vat olla kausiluonteisia tai
ymparivuotisia. Se on yksi
yleisimmistd lasten pitkdai-
kaissairauksista. Suomessa
astmaa sairastaa ikdiryhmasté
riippuen noin 3-6 prosenttia
lapsista ja nuorista. Lisaksi
yhtd suurella joukolla on
ajoittaisia astmankaltaisia
oireita. Suurella osalla lapsi-

astmaatikoista on my®s jokin
allergia, jolloin puhutaan
allergisesta astmasta. Astman
syntyyn vaikuttavat perinnél-
lisyys ja ymparistotekijat.

Astmapdivian ympadrille
suunniteltua Astmatieto-
viikkoa 2.-8.5.2022 vietetddn
nyt ensimmaistd kertaa kam-
panjaviikkona. Tén4 vuonna
viikon teemana on lapsen
astman hyva hoito.

Astmaan liittyvissa kysy-
myksissd kansalaiset saavat
maksutonta keuhkosairauk-
sien erikoisladkarin neuvon-
taa 19.5. saakka. Neuvon-
tapuhelin palvelee tiistaisin
3.-17.5., keskiviikkona 4.5.
jatorstaisin 12.5.ja 19.5. kello
15.30-18.30 numerossa 044
773 2054. Astmaneuvontapu-
helimen toteuttamista tukee
Novartis Finland Oy.

Varkauden seudun Allergia-
ja Astmayhdistys ry jarjestda
torstaina 5. toukokuuta kello
10-15 astman omahoito-
péivan Yhdistystalo Wari-
kolla, Ahlstrominkatu 22,
Varkaus,opastusta astmaan
ja sen omahoitoon liittyvissd
kysymyksissd ja neuvontaa
oikeaan ladkkeenottotek-
niikkaan.

Allergia-,
iho- ja astmaliitto
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SIMPLY CLEVER

L

S A AL ___
. Lsc 3821

Uusi SKODA'KAROQ

Nerokkaasti uudistunut SKODA KAROQ on uskollinen kumppanisi elamasi seikkailuissa. Se kuljettaa sinut tyylikkaasti tarinasta seuraavaan ja tekee
likkumisesta huoletonta niin kaupungissa kuin maaseudullakin. Uudessa Karogqissa on tilaa vaikka muille jakaa, silla parhaat matkat koetaan yhdessa.

Koe uudistunut SKODA KAROQ ja lahde tekemaan uusia muistoja - niité, joista jaa tarina.

SKODA KAROQ -mallisto alkaen 29 701,81 €, CO»-paastolla (WLTP) 132 g/km ja yhdistetylla WLTP-kulutuksella 5,8 1/100 km. SKODA KAROQ -malliston COz-paastot (WLTP) 124171 g/km ja yhdistetty f-
WLTP-kulutus 4,7 -7,5 /100 km. Kuvan auto erikoisvarustein. Hinnat sisaltavat toimituskulut 600 €. Kysy SKODA Huolenpitosopimuksesta SKODA-jalleenmyyjaltasi tai lue lisaa: skoda.fi/huolenpitosopimus SkOda- 1

. Jeni-Autocenter Juha Auvinen IRONMANISSA

Kasityokatu 29 Tuomo Ronka 0400 529 087

AUTU GENTER 78200 Varkaus Petteri Pulkkinen 0400 529 083

Avoinna: huolto ma-pe 8-17, automyynti ma-pe 9-17,1a 10-14  Huolto 0400 529 788
e s 1, KT 16

Rahoitustarjous

1,30 % Korko
+230€+12€

%’ﬂlﬂm 19

TALVIRENGAS-
PAKETTI

UUDEN AUTON
OSTON YHTEYDESSA

Uusiin autoihin VIKAKOODINLUKU e\
MERKKI- ~Fabia-— .
TESTEREILLA ak. 229 €

SKODA Jeni30vDiili 48kk/40tkm

R 22

SKODA

SIMPLY CLEVER

s L

Jeni30vDiili 48kk/40tkm

572 24

LOTTA

-JA MATKA JATKUU

LOTTA

~JA MATKA JATKUU

Ry 24

SIMPLY CLEVER SIMPLY CLEVER

RENKAIDEN
ALLEVAIHTO

Fabia -

— =

Hholenpitoéoiimus -
/kk

. 48kk/60tk
TR

Holenpitosopimus

48kk/60tkm 30 €/kk

Huolenpitosopimus

o0 - p—————— __—_\
alk..23g €/kk 30 €
 Jeni30vDiili 48kk/40tkm A /kk

SKODA Karoq 1,5 TSI 4x4 Scout SKODA Octavia Combi 1,0 TSI SKODA Octavia Combi SKODA Octavia Combi 2,0 TDI 184 SKODA Octavia Combi 2,0 TSI RS
Edition DSG Autom. Ambition DSG Autom. 1,6 TDI 4x4 Ambition 4x4 Scout DSG Autom. DSG Autom.
18 tkm -19 38900€ 66 tkm -19 21900€ 48 426 km -19 23900€ 145 tkm -19 25900€ 14 tkm -21 47 900 €

VUOTTA Niyttelyssi mukana 30 kpl juhlavuoden tarjouksia,
| " -JA MATKA JATKUU tassa 10 kpl maistiaisia niista,
loput kahvin kera nahtavilla nayttelyssa.
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MYYDAAN

Perikunta myy Varkauden
Savontielld 57 m? kaksio +
parveke 5000,00€. Puh 014-
3741129.

Myydddn tarpeettomana
uusi Uponor-harmaavesi-
suodatin Mokki. Puh. 0400
193 770.

Myydéin teollisuusom-
pelukone Singer 211G466
h.800€. Museoikdisid moot-
tori- ja r.sahoja h. 50€/kpl.
0400-918 500.

OSTETAAN

OSTETAAN ASUNTO-
VAUNU/ASUNTOAUTO!
Huomioidaan myos kosteus-
vaurioiset ja pikku vialliset.
Nouto paikanpailtd. Kateis-
maksu. Soita 040 836 41 75.

SEKALAISTA

Rukoustilaisuus to 5.5. klo
17.30 Viittakuja 8, 78500
Koénonpelto Varkaus, Esa
Maittanen. Tervetuloa!

Viikon
tv-ohjelmistoa
nettilehdessa
sinunsavo.fi

Klikkaile
ilmoituksia
nakois-
lehdessa

sinunsavo.fi

METSURIPALVELUJA

Pihapuiden
kaadot ja
taimikon-
hoitotyot

T:mi
Rauno Takkinen

KORJAUS- JA
PALVELUJA
Kiinteistdjen
Korjaus- ja
Huoltopalvelu
Tmi Hannu Jaatinen

® Korjaustyot
©® Remonttipalvelut
@ Laatoitustyot
® Kosteusvaurioiden
korjaukset
® LVI-tyot
hannu.jaati@gmail.com

Puh. 0500 601 610

SINUN SAVO

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Johan On Markkinat

e Varkaus ¢ Pieksamaki ¢ Leppavirta ¢ Joroinen
markkinointi@sinunsavo.fi ¢ 017 3669 306

TIMO LE\![L-\ NEN[

HUONI' Tallenn g
‘| numero puhellmeesll

Jo yli 30,vuoden

" LEVE 7

Keskiviikko 4.5.2022

Klikkaile
ilmoituksia
nakois-
lehdessa
sinunsavo.fi

HINAUSPALVE LUJA KONEURAKOINTIPALVELUJA

LUMITYOT, HIEKOITUKSET
JA PENKANSIIRROT

JALKAHOITAJA
SATU VASARAINEN
P. 0400 834 917

KAUPPAKATU 39 (IHANA VALO)
MYOS LAITOS- JA KOTIKAYNNIT

KOTI- JA HOIVAPALVELUJA

APUA ARJEN

ASKAREISIIN

« Hoiva- ja huolenpito
« Kotisairaanhoito

« Aktiivinen arki - Tukipalvelut
« Siivouspalvelut - Astianvuokraus

0 KOTIPALVELU VERENPISARA
Puh. 050 581 2031 Kotitalousvahennys -60%

www.kotipalveluverenpisara.fi

Johan On Tapahtumia

Varkauden seudun Allergia-
ja Astmayhdistys ry
jdrjestaa torstaina 5.5.2022
klo 10-15 astman oma-
hoitopdivian Yhdistystalo
Warikolla, Ahlstrominkatu
22, Varkaus. Yhdistyksen
puheenjohtaja, farmaseutti
Vappu Juutilainen opastaa
astmaan ja sen omahoitoon
liittyvissa kysymyksissd ja
neuvoo oikeaa ldakkeenot-
totekniikkaa. Limpimésti
tervetuloa!

Puurtilan Martat ry
Kasityoilta huovutuksen mer-
keissa Warikolla 4.5.2022
klo 17.30. Sonja Haapakoski
opastaa. Neuloja ja lankoja
voi kyselld Hilkalta.Terve-
tuloa!

Varkauden seudun
senioriopettajat ry
Seuraava tapaaminen tiistai-
na 10.5.klo 12 Hertunrannan
ulkoliikuntapaikalla. Teem-
me tilld ulkokuntosalilla
kiertoharjoittelun. TERVE-
TULOA!

Kirja-Varkaus ry

Varkauden seurakunnan
kirkkoherra Jarkko Piippo
kertoo merkittavista kirjoista
eliménsa varrelta Varkau-
den kirjaston kokoustilassa

tiistaina 10.5.2022 klo 17.
Kahvitellaan yhdessa klo
16.30 alkaen. Lukupiirissa
opettaja Katriina Nieminen
esittelee Anneli Kannon Rot-
tien pyhimyksen keskiviik-
kona 18.5. klo 17 kokoustila
Tyynessa kirjaston pddoven
vieressd. Rauhan toukokuu-
ta. Tervetuloa!

Lehtoniemen ja
Kaarmeniemen Kyldt ry
Yhdistyksen vuosikokous
pidetdin keskiviikkona 11.5.
klo 18.00 Wartalo Kotien
kerhohuoneessa, Lehtonie-
mentie 11. Kahvitarjoilu.
TERVETULOA!

Varkauden Seudun
Omaishoitajat ry
Leppévirran omaishoitajien
vertaistuki tapaaminen to-
teutetaan makkaranpaiston
merkeissd Vesileppiksen
kodalla keskiviikkona 11.5.
klo 13-15. Ilmoittautumiset
9.5. mennessa, jotta osaam-
me varata oikean méédrdn
purtavaa. Yht. Mirja 050 464
1889 tai Milla 050 449 1178.
Tervetuloa joukolla mukaan!

Varkauden Eldkeldiset ry

Ma 9.5. Warikolla kisityo-
kerho ja miesten laulut klo
9.00, lauluryhma klo 10.00,

SIIVOUSPALVELU

SITRUUNA

Ota yhteytta ja sovi aika maksuttomaan arviokayntiin!

Minna Asikainen p. 040-512 7310

ilmaisutaito klo 11.00. Uima-
hallilla klo 12.45 salijumppa,
klo 13.30 vesijumppa. Ke
11.5. klo 10.00 kirjaston
alakerran kokoustilassa &i-
tienpdiva-/syntymapdiva-
sankareiden juhla. Tarjolla
kakkua ja kahvi. Arpajaiset.
Jaamme auringonkukan sie-
menié solidaarisuuden ja
tuen osoituksena ukrainala-
sille. Tervetuloa! Perjantai-
sin tanssitaan uimahallilla,
Helmin tanssijat klo 12.00
ja Maritan lavis klo 13.00.
Tamin viikon jilkeen maa-
nantain harrasteryhmit ja
uimahallin liikuntaryhmat
sekd perjantain Helmin ja
Maritan tanssirymat jaavat
kesdtauolle. Seuratkaa ilmoi-
tuksia facebookissa ja Sinun
Savossa kesén tapahtumista.
Hyvia kesia kaikille.

Varkauden Eldkeldiset ry

Hei kaikki Varkauden eldke-
ldiset! Osallistumme “Kulje
kanssain” laivaristeilylle 13.-
14.9.2022 Helsinki-Tallinna-
Helsinki. 13.9 ldhdemme
matkaan hyvissd ajoin ja
vierailemme ennen sata-
maan menoa Matti Semin
luona eduskunnassa. Sinun
ei tarvitse olla yhdistyksen
jasen voidaksesi osallistu
risteilylle. Paikkoja on vield

vapaana. Jos sinua kiinnos-
taa, voit soittaa minulle.
Kerron vapaana olevista
hyteistd ja niiden hinnoista
ja muutakin informaatiota
matkasta.0505749338 Terv
Erkki Aali Matkavastaava.

Varkauden Sydanyhdistys
Ti 10.5. klo 9-11 mitataan
Yhdistystalo Warikolla, Ahl-
strominkatu 22 verenpai-
neen, verensokerin, hemog-
lobiinin, kolesterolin (my0s
erittelyt HDL,LDL, trigly-
seridi) sekd kehonkoostu-
muksen mittauksia ilman
ajanvarausta pientd korvaus-
ta vastaan, kidteismaksu.
Ma 9.5. klo 18 Yhdistystalo
Warikolla, Ahlstrominkatu
22 KYS:n syddnkeskukses-
ta sydankirurgian erikois-
ladkari Annastiina Husson
etdluennon katselutilaisuus.
Aihe: Sydanleikkaus - Mil-
loin ja kenelle? Ajankohtaista
asiaa sydanleikkauksista, nii-
den vaikutuksista elaméaén,
toipuminen ja omahoito.
Vertaistukihenkilitimme
paikalla, vapaamuotoista
keskustelua. Liikuntaryhmat
jatkuvat 13.5. saakka.

Varkauden Teollisuusliiton
Ammattiosasto ry
Hallituksen kokous 9.5.2022

e o kokemuksell %@7@
HAMMASLASORATORIO
0 @ oo

Hammaslaboratorio

VARKAUDEN HAMMAS OY

Kauppakatu 40, 78200 Varkaus
Puh. 017-552 7192

Erikoishammasteknikot
Pekka Tarvainen ja Sami Tarvainen

Kokoproteesien valmistus,
proteesien pohjaukset ja korjaukset.

SIIVOUSPALVELUJA PUHALLUSVILLAERISTYSTA

'!_.;— Onko ullakollasi kaikki

varmasti kunnossa?

= G TITd

ilmenee vintilla puutteita

eristyksen tai muun osalta, saat ehdotuksen ongelmakohtien korjaamisesta.

, tilaa taloosi nyt

Termex-lamméneriste puhallettunal Saastat huomattavasti [ammitys-

kustannuksissa ja parannat kotisi asumisviihtyisyytta.

Puh. 045 320 0440

pmkhuoltoteam@gmail.com

klo.17.00. Kauppakatu 37 D.
Arvotaan mm. ilmoittau-
tuvien kesken kuka viettda
juhannuksen maaseudun
rauhassa ammattiosaston
mokilld. Puheenjohtaja.

Varkauden Invalidit ry

11.5 Varkauden Invalidien
edustaja on tavattavissa hy-
vinvointikeskus Aallon oma-
hoitopisteelld klo 9-11:30.
16.5 Kotailta Puurtilan
seurakuntakodilla klo 17
luvassa makkaranpaistoa
ja elavad musiikkia, ilmoit-
taudu mukaan toimistolle
6.5 mennessd Mikili jasen
ei halua syntymapaivaansa
julkaistavan it-lehdessd, on
jasenen ilmoitettava tdsta
toimistolle. Toimisto avoin-
na ma-ke klo 9-13, to-pe vain
puh 0407608213

LepU

Aitienpdivé heitot lauan-
taina 7.5. klo 12.00 Lep-
pavirran Urheilukentilla.
Lajit kuula,keihds, kiekko
ja moukari. Sarjoja kaikille.
Viikkokilpailut maanantaina
9.5. klo 18.00 Urheilukent-
td.Toivotaan lapsia paljon
mukaan, ota kiva kesdhar-
rastus. Aitienpdivd onginnat
sunnuntaina 8.5. klo 10.00
Mikkelin Satama.

www.puhalluseristys. fi

Varkauden Seudun
hengitysyhdistys

toimisto Warikolla Ahl-
strominkatu 22. Puh. 040-
7181725. Olemme auki tar-
vittaessa. Vesivoimistelu
Uimahallin alakerrassa tiis-
taisin klo 15.30. Uniapnea
Klubi Warikolla ke 11.5.2022
klo 17.30 alkaen. Perinteinen
ulkoilutapahtuma Joroisissa
Kotkanmajalla ma 9.5.2022
kello 12.30 alkaen. osoite
Kotkatlahdentie 186, JO-
ROINEN. Hengitysliitto
jarjestaa verkkoluentoja.
Loydét ne Hengitysliitto.fi
-sivuilta.

Pohjois-Savon
Syopayhdistys Varkauden
paikallisosasto

ja kiinnostuneet Porvoo-
Helsinki matka on 26.5.-
27.5.. Visbyn matka on 10.7.-
12.7.2022. Kerho kokoontuu
12.5. klo 13.00 Warikolla.
matkailmoittautumiset hel-
mi 0400937705

Jos sinulla on
alkoholiongelma,
voimme auttaa.
Varkauden AA-ryhmén
auttava puhelin
040 373 8362
www.aa.X
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VALOKUVAT, TOIMISTOTARVIKKEET

MIKSI TILAISIT NETISTA?
HAE SUORAAN MEILTA!

Laser- ja mustekasetit
kaikkiin tulostimiin.

Brother, Canon, Epson,
HP, Lexmark, Samsung

w2
WARKAUDEN

« MUSTE ~

Varkauden Kuva-Studio
Kauppakatu 17, Varkaus * P. 0500 847 316

myds sahkdinen

Haa-, lapsi-, rippi-,
Yo-ja perhekuvaukset

Siivouspalvelu

PIRKSN PUHDISTUS OY

- Kotisiivoukset
(my0s arvonlisaverottomat terveydellisista syista)
- Yrityssiivoukset
- Rakennus- ja remonttisiivoukset
- Kaikki siivoukset, otsonoinnit yms...

Ota yhteytta ja sovi ilmainen siivouskartoitus!

0400 673 002

www.pirkonpuhdistus.fi

LELUPUOTI

Keskuskatu 16B,Pieksdamdki

NALLUKKA

015-348370 www. lelupuotinallukka. fi

Lelupuoti Nallukka
etsii edelleen
uutta innovatiivista
kauppiastal

OTA YHTEYTTA

Kevathuolloti on;

$ SUZUK] & HonDAa
Peramoottorit  Peramoottorit
" Monkijat
LUEIIENTE  pihanhoito-
muita merkkeja Kkoneet

KULKUPELIT KUNTOON KESAKSI!
MYOS PIHA-APURIT KUNTOON

Huollot ja varaosat moneen merkkiin!

syytaivaratasayh

ruohonleikkurit, trimmerit yms. pienkoneet

Kymppikone Oy

Leijukuja 5, 78210 Varkaus. P. 040 654 3876 Av. ark. 7.30-16.00

Lamn-anr

Peramoottorit Maonkijat

* Seuraa
meitd myés @~
facebookissa

PARKETTIALAN

%ﬂ% U Herranen Ky ERIKOISLIIKE

PARKETIT, LAMINAATIT JA VINYYLIT
e Myynti ja asennus

LATTIOIDEN KUNNOSTUS
e Korjaukset ja huollot e Hionta, sévytys ja lakkaus
o Maalaukset, vahaukset ja dljyamiset

KAIKKI HUONEISTOREMONTIT

* Myos kylpyhuoneet ja saunat e Vesieristykset e Vesivahinkokorjaukset

Kuvansintie 31, Varkaus | 040 505 9891, 050 583 1902
www.parkettiherranen.fi

040 529 2057
TEPAN PUTKI JA

- pihatyot - salaojitukset
- kaivutyét - trukkipiikkityét [ -
Ahvenistontie 7, VARKAUS A

T

‘}‘-;

i

\

045 268 5865

tepanpjs@gmail.com

o LVI-tyot « Remontit » Saneeraukset

Seurakunnissa tapahtuu

Varkauden Kouluun ldhtevien siu-
Vapaaseurakunta naaminen. Ke 11.5. klo 19
www.varkaudenvapaa- ”Rauha, rakkaus, riemu”

seurakunta.fi
To 5.5. klo 18 Rukousilta,
Veikko Tarvonen. Pe 6.5.

Sibelius-lukion kamarikuo-
ron konsertti. Vapaa pidsy,
kasiohjelma 5e.

klo 13 Neulontakerho Rit- | Kangaslammin kirkko
va Haapapuron luona: Jala- | (Asematie 1): Su 8.5. klo 12
vakuja 2. Pe 6.5. klo 18-20 | Messu ja kirkkokahvit.
Tyttokerho 1.-6.1k. Su 8.5. | Kuoppakankaan srk-keskus

A1t1enpa1va, seurakunnalla
ei tilaisuutta. ViaDia-tori
avoinna ma-pe klo 10-16

(Kuoppakankaankatu 11):
Ma 9.5. klo12 Elintarvike-
jakelu. To 5.5. klo18 Rock

Kauppakatu 25. With You -kuoron maistiai-
set. Vapaa paasy.

Varkauden Puurtilan srk-koti

Helluntaiseurakunta (Murhilahdentie 94):

Ke 4.5. klo 18 Rukousilta.
To 5.5. klo 9-11 Toimisto-
aika, pastori tavattavissa
(kdaynti takaovesta). Pe
6.5. klo 13-15 Cafe Li-
himmaiinen, klo 18 Sana
ja rukous Keijo Lundberg
(kdynti takaovesta), klo
18 Tyttokerho Vapaaseu-
rakunnassa Kevaian vii-
meinen tyttokerho. klo 18
Nuorten kohtauspaikka
Varkaus. Vieraana Marjut
Lindholm-Holopainen. Su
8.5. klo 11 Jumalanpalve-
lus Gideonit vierailevat.
Pyhékoulu. Ti 10.5. klo
15 Raamattupiiri (kdynti
takaovesta). Ke 11.5. klo
18 Rukousilta. Tervetuloa
tilaisuuksiin rukoushuo-

Ke 11.5. klo 17 Kaiken kan-
san saunailta.

Saimaan ort seurakunta
Varkaus: Ke 11.5. klo 9
Retki Joensuuhun. Tutus-
tuminen mm. ort kulttuu-
rikeskukseen. Avoin retki
kaikille kiinnostuneille.
Tied. ja ilm. ma 9.5. men-
nessd puh. 040 061 9677.
To 12.5 klo 17 Ehtoopalve-
lus. To 12.5. klo 18 Luento
itkuvirsiperinteestd, kant-
tori Riikka Patrikainen Ilo-
mantsista. Auta Ukrainan
pakolaisia! Osta lahjakortti
kaupasta. Tuo se kirkolle.
Jaamme niitd pakolaisille.
Ortsaimaa.net.

neelle! Radio Patmos
To 5.5. klo 9 Toimittajien
Varkauden tunti. To 5.5. klo 18 Itse ajat-

ev.lut. seurakunta
Piikirkko (Savontie 1):
Su 8.5. klo10 Messu. Ti
10.5. klo 17.15 ja 18.45

telijat: Miehen malli. Timo
Soini, Leif Nummela, Samuli
Virtanen. Pe 6.5. klo 13.05

Lihimmaisen ldhelld. Ela-

mén tarkoitusta etsiméassa.
Marianne Jansson. Pe 6.5.
klo 13.30 Heprealaiskirje.
Luja luottamus. Timo Kes-
kitalo. Pe 6.5. klo 13.30 Ih-
meellinen Raamattu. Joosef
ilmaisee itsensé veljilleen.
Jouko Koistinen. La 7.5. klo
14 Taivaan ja maan valilta.
Ma 9.5. klo 8.45 Israel -
uutisviikko. Rony Smolar.
Ma-pe klo 12-13 Suomi
rukoilee. Ma-pe klo 15-17
Patmoksen iltapaivilive.
Kuuntele ja yllaty: patmos.
fi tai 94,4 tai 102,60 MHz.

River Varkaus Church
Sunnuntaisin klo 10. Ps.
92:1 Hyvd on Herraa kiittaa
ja veisata kiitosta sinun ni-
mellesi, sind Korkein, Tule
sunnuntaisin kiittdiméin
elavaa Jumalaa. Hotel Os-
car Kauppatori 4. 2. krs,
Oscar 3. Iltakokous klo 18
riverchurch.fi ja Facebook
ja YouTube ja TV7PLUS.
Home Group, Kotiryhma
on Nakskovinkatu 5 B kes-
kiviikkoisin 17:30-19:30.
Viikoittain kokoontuva
ryhmai on avoin jokaiselle.
Ap. t. 8:8 Ja syntyi suuri ilo
siind kaupungissa. Tervetu-
loa iloitsemaan!

Tekstit Johan On
Tapahtumia -palstalle
viimeistaan

maanantaina
klo 12 mennessa
aineisto@sinunsavo.fi

Kauppakatu 27, Varkaus
040-7092 761

LIEIFIFIAIT
M AXi M Kats.o Maxin:uin koko ghjelmisto

ja osta liput etukditeen:
www.savonkinot.fi.

BALETTI

The
Red
and
The

10.5. Tiklo 18.30
11.5. Ke klo 13.00
Liput ti 24 €, ke 22 €
(ei lahja/sarjayritysliput)
Kesto 2 h 56 min (sis. viiliaika)
The Paris Opera Balletn
upea, niyttavi balettiesitys,
koreograﬁnu Pierre Lacotte.

DOWNTON ARRBEY

1 T01830,6.12.5.Pe 1720 a

' Ke13.30a18.00, To 18.00

OHJELMISTOSSA myos MC HELPER: BEKINGS,
DOCTOR STRANGE IN THE MULTIVERSE OF MADNESS,
ja THE NORTHMAN! Katso esitysajat www.savonkinot.fi.

\_ Tulossa13.5. EVERYTHING EVERYWHERE ALLAT ONCE. )

4..5.5.Ke17.00ja 18.30,

18.30, La 16.00 ja 18.00,
Su16.00, Ma ja Ti 18.00,

Sallitty Liput 125€ Esn.2h5 min

© 2022 FOCUS FEATURES LLC. ALL RIGHTS RESERVED.

Downton Abbe
Uusi aikakausi

aailmanlaajuinen
ilmié6 Downton
Abbey tekee pa-

luun elokuvateattereihin
uudessa elokuvassa Down-
ton Abbey: Uusi aikakausi,
joka tuo jalleen yhteen koko
néyttelijakaartin.

Tutut hahmot lahtevit
loisteliaalle matkalle Ete-
li-Ranskaan selvittamain
leskikreivittdren perimén
kartanon arvoitusta. Kevaan
elokuvatapaus on palkitun
tuottaja Julian Fellowesin
kasialaa.

Sinunsavelaiset onnittebevat kaikkia Gitejd 8.5.

Elettiin vuotta 1989, kun
perustin vaimoni kanssa
Varkauden Luonnonra-
vinnon.

Sitten vuonna 1990 iski
lama Suomeen, ja Suomi
koki jotain, mitd lansimaissa
ei oltu ennen ndhty; talous
syoksyi pahimmin kuin kos-
kaan sotien jalkeen, yrityksid
meni konkurssiin ja ty6tto-
myys lisddntyi rajusti...Suomi
oli sekaisin.

Olisihan se yrityksen alku-
taival voinut olla helpom-
pikin.

Siitakin selvittiin ja oltiin
entistd vahvempia vaikka
senaikainen rakennustarkas-
taja aikoi kdydd repimédssi
litkkeemme nimikyltin pois.
Sama henkild, joka myo-
hemmin yritti torpata Lidlin
tulon Varkauteen. Sitten vield

Jussin Terveysnurkka

Kun aika on!

yksityinen liikehuoneiston
vuokranantaja ei halunut
vuokrata kuopiolaisille.

Siitd on jo yli 32 vuotta,
monta mielenkiintoista asiaa
tassd on kerennyt tapahtua,
ajokilometrejakin on kerty-
nyt Kuopio-Varkaus vililla
yli 1,5 miljoonaa kilometria.

Ty6ni on ollut ja on tdalld
palkitsevaa, asiakkaat ovat
savolaisen lupsakoita ja olen
kokenut mielihyvaa, kun
olen voinut auttaa ihmisid
terveysongelmissa, ja onhan
meilld my6s hyvit suhteet
alan ldakareihin ja my6s mui-
hin asiantuntijoihin.

Nyt on tarkoitus syksylld
siirtyd oikeasti nauttimaan
ansaituista elikepdivista,
taytdn syksylla 70 vuotta ja
tyouraakin kertynyt reilut
50 vuotta.

Nyt olisi hyvi tilaisuus
nuoremmille yrittdjille tulla
jatkamaan velatonta, hyvin
tuottavaa terveystuotekaup-
paa, jonka liiketoiminta on
ollut voitollista. Omasta per-
heesténi ei 10ydy jatkajaa,
lapsemme ovat muilla aka-
teemisilla aloilla.

Toivoisin, etté jatkaja 16ytyi-
si, olisi saili lopettaa tallaista
hyvéssd kunnossa olevaa
yritystd. Joka tapauksessa
syksylld on tarkoitus siirtyd
uuteen elaiménvaiheeseen ys-
tavien ja harrastusten pariin.

Hyvai alkavaa kesad kaikille
lukijoille!

Jussi Tiithonen
Varkauden/Kuopion
Luonnonravinnot
Enemmin kuin
Terveystuotekauppa
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TV-OHJELMISTOA 4.-9. toukokuuta

Ohjelmatiedot ovat ennakkotietoja, muutokset mahdollisia.

KESKIVIIKKO 4. toukokuuta

YLETV1

05.55 Jokiemme helmet: Oulanka ja Kitka
06.25Ylen aamu 09.30 Puoli seitsemdn 10.00
Kadonneen kirjeen arvoitus (7) 10.45 Yle
alueuutiset 12.05 Yle Oddasat 12.09 Oddasat
12.25 George Gentlyn tutkimukset (12) 13.10-
14.31Sind olet kohtaloni (7) 14.45Ylenaamun
parhaat 15.40 A-studio viittomakielelld 16.10
MOT 16.40 Yle Uutiset selkosuomeksi 16.45
Yle Oddasat 16.50 Novosti Yle 16.55 Yle
Uutiset viittomakielelld

17.00 Yle Uutiset

17.06 Yle Uutiset alueeltasi

17.10 George Gentlyn tutkimukset (12)

18.00 Yle Uutiset

18.21 Yle Uutiset alueeltasi

18.30 Puoli seitseman

19.00 Historia: Tutkimusretken
synkka salaisuus

20.00 Kulttuuricocktail Live

20.30 Yle Uutiset

20.55 Urheiluruutu

21.05 A-studio

21.45 Yle Uutiset

21.49 Urheiluruutu

21.53 Yle Uutiset Uutis-Suomi

22.00 Paha paikka (12)

22.45 Oddasat

23.00 Viimeinen sana

23.30 Puoli seitsemédn

YLETV2

06.50 Pikku Kakkonen 06.52 Nimipdivaon-
nittelu: 4.5. 06.53 Pusse (S) 07.05 Henrietta
(S) 07.12 Kaapo (S) 07.37 Musarullaa! 08.00
Gudrun, viikinkiprinsessa (S) 08.06 Kallen keit-
1id (S) 08.20 Galaxi 08.21 Keskiajalla keksittya
(7) 08.24 Aika hérdelli! (7) 08.36 Mind, Elvis
Riboldi (7) 08.50 Jumppahetki: Reipas jumppa
09.00 Sydanmailla (12) 09.45 Uusi Pdiva
(S) 10.15 Au pairit Irlannissa 10.45 - 11.08
Jopet-show (7) 11.15 McLeodin tyttéret (12)
12.00 Ambulanssi apuun! 12.40 Retkiruokaa
islantilaisittain 13.00 Tanskalainen maajussi
13.30 Holby Cityn sairaala (12) 14.15 Norja
veden alla 15.00 Luontoretkelld lapintiiran
siivin 15.15 Ketonen & Myllyrinne (12) 15.40
Karjalan kunnailla (7) 16.30 Uusi Péiva (S)

17.00 Pikku Kakkonen

18.00 The Last Dance: Kerran vield, Bulls
19.00 Karjalan kunnailla (7)

19.45 IThmisten puolue

20.00 Ihmeellinen Islanti

20.45 Retkiruokaa islantilaisittain
21.00 Raid (12)

21.40 Ketonen & Myllyrinne (12)

22.05 Kapinalliset

22.30 Richard Hammondin klassikkopaja
23.15 Mr.Robot (16)

00.00 Uutisikkuna

06.25 Uutisaamu 09.30 Emmerdale 10.00
Kauniit ja rohkeat (S) 10.30 Rehtori (S) 11.00
Ostoskanava Tvins.com 12.00 Valitut Palat
Collection 12.30 Jamie Oliver: Helpot arkiruoat
13.00 Jamie Oliver: Kaikki kokkaamaan 13.30
Sukuni salat 14.30 MTV Uutiset Live 15.00
MasterChef Suomi 16.00 Salatut elamat (12)
16.30 Kauniit ja rohkeat (S)

16.55 Uutiset

17.04 Péivan saa

17.05 Viiden jdlkeen

17.25 Uutiset

17.30 Viiden jélkeen

17.55 Uutiset

18.00 Pdivan saa

18.05 Viiden jalkeen erikoishaastattelu
18.30 Emmerdale

19.00 Seitsemdn uutiset
19.20 Péivan saa

19.25 Tulosruutu

19.30 Salatut elamét (S)
20.00 Kotoisa

21.00 Pitadka olla huolissaan?
22.00 Kymmenen uutiset
2220 Pdivén sdd

22.25 Tulosruutu

22.35 Rikospaikka

23.20 Billions (7)

00.30 Hotel Swan Helsinki (7)
01.30 MasterChef Suomi
02.25 Tuttu Juttu Show
03.20 Kaappaus keittiossa
04.15 Duudsonit: Paallikkd (7)

06.00 Bing (S) 06.05 Bing (S) 06.10 Rusty
Rivets (S) 06.35 Kindi Kids (S) 06.40 Tuire ja
Sateenkaarimaa 07.00 Angry Birds Toons (S)
07.05 Pyjamasankarit (7) 07.30 Smurffit 07.45
LEGO Friends: Tyttdjen térked tehtéva (7) 07.55
LEGO Ninjago (7) 08.10 Angry Birds Stella (S)
08.15Tobot Galaxy Detectives (7) 08.30 Angry
Birds Blues (S) 08.35 Teini-ikaisten mutantti-
ninjakilpikonnien nousu (7) 09.00 Remppa vai
muutto Vancouver 10.00 Kuppilat kuntoon,
Hans Valimaki! 11.00 LIVE: Onnenarpa 12.55
Valitut Palat Collection 13.55 Puutarhan pe-
lastajat 14.55 Remppa vai muutto Vancouver
15.55 Rempalla tuloja 16.25 Burgerimiehet
Pohjolassa 17.25 Onnenarpa

17.30 4D: Syon 3000 kaloria minuutissa
18.30 MasterChef Australia VIP
20.00 Suurin pudottaja Suomi
20.58 Keno ja Synttarit

21.00 Madventures Suomi (S)
22.00 Rillit huurussa (S)

22.30 Rillit huurussa (S)

23.00 Keihdsmatkat (12)

00.00 Koskinen (12)

01.00 Rillit huurussa (S)

02.00 Suuri Journalistipalkinto
03.00 Suomen huutokauppakeisari

LAUANTAI 7. toukokuuta

YLETV1

07.00 Huutokauppakesd 08.00 Yle Uutiset
08.05 Prisma: Ladketieteen suuret saavu-
tukset 09.00 Yle Uutiset 09.05 Historia:
Tutkimusretken synkka salaisuus 10.00 Yle
Uutiset 10.05 - 10.45 Ykkdsaamu 10.50 Yle
alueuutiset 12.10 Yle Oddasat 12.14 Oddasat
12.30 Pisara 12.35- 13.35 RSO Musiikkitalossa
13.45 Kulttuuricocktail Live 14.15 Kuninkaal-
lisia 166ppeja 15.00 - 15.23 Sadan vuoden
sankarit 15.30 Herrasmiehid ja huijareita
16.00 Onnettomuus (12) 16.50 Novosti Yle
16.55 Yle Uutiset viittomakielelld

17.00 Yle Uutiset

17.10 Flinkkild & Kellomaki

18.00 Yle Uutiset

18.10 Urheiluruutu

18.15 Stromso

18.45 Avara luonto: Serengeti Il

19.45 Hyvityksen aika (12)

20.30 Yle Uutiset

20.45 Urheiluruutu

21.00 Jukka Lindstromin Sivuhistoria (12)
21.25 Viisukupla - Eurovisionsbubblan
22.50 Eldmani Biisi

00.05 Uutisikkuna

YLETV2

06.50 Pikku Kakkonen 06.51 Nimipdivéon-
nittelu: 7.5. 06.52 Tik Tak (S) 06.57 Poppeli-
kumpu (S) 07.04 Pipsa Possu (S) 07.09 llona
ja luonnon ihmeet (S) 07.23 Fluugalaiset
(S) 07.35 Pikku Kakkonen: Seikkailukone
07.58 Dinofarmi (S) 08.10 Kaarle (S) 08.22
Kengulahti (S) 08.34 Jonneli (S) 08.44 Petteri
Kaniini (S) 09.00 Galaxi 09.01 Kulman kunkut
(S) 09.11 Poika, tyttd, koira, kissa, hiiri ja
juusto (7) 09.23 Keskiajalla keksittya (7)
09.26 Galaxin Pallo 2022 09.53 Mun laji 10.00
Luontoihmeitd 2017 11.10 - 12.22 Ole hiljaa
ja uil 12.30 Hot rod unelmaa 12.55 Hot rod
unelmaa 13.30 Kummeli (7) 13.58 Kummeli
(7) 14.27 Kummeli (7) 14.59 Kummeli (7)
15.26 Kummeli (7) 15.54 Kummeli (7) 16.25
Ihmeellinen Islanti

17.10 Takapihan arkeologit
18.00 Toivotut: Tankki tayteen (S)
18.30 Velipuolikuu (7)

19.00 Sohvaperunat

19.50 Karjalan kunnailla (7)
20.35 Karjalan kunnailla (7)
21.21 Karjalan kunnailla (7)
22.10 Elvis & Onerva (12)

23.15 THE PICKUP GAME

00.50 Uutisikkuna

08.00 Muumilaakson tarinoita (S) 08.25
Muumilaakson tarinoita (S) 08.50 Puuha-
Pete (S) 09.00 Palomies Sami (S) 09.10
Paavo Pesusieni (7) 09.35 Paavo Pesusieni (S)
10.00 Ostoskanava Tvins.com 10.30 Jamie
Oliver: Helpot arkiruoat 11.00 Grand Designs
Uusi-Seelanti 12.00 Elokuva: My Little Pony
elokuva (7) 14.00 Suomen surkein kuski 15.00
Jussi-gaala 2022

17.25 MM-kotikisat 2022
17.30 LEGO Masters Suomi
19.00 Seitsemdn uutiset
19.10 Uutisextra

19.20 Tulosruutu

19.30 Kultainen Venla

22.00 Kymmenen uutiset
22.10 Lotto ja Jokeri

22.20 Pdivan saa

22.25 Tulosruutu

22.35 Elokuva: Abyss - Syvyys (16)
01.30 Ratamo (12)

02.25 Pitddko olla huolissaan?
03.20 Kaappaus keittiossa
04.15 Poliisit UK: Ajojahti (12)

06.00 CoComelon (S) 06.25 Bing (S) 06.30
Bing (S) 06.35 Halinallet: Tervetuloa Hali-
maahan (S) 06.55 Tuire ja Sateenkaarimaa
07.15 Pyjamasankarit (7) 07.40 Angry Birds
Stella (S) 07.45 Angry Birds Stella (S) 07.50
LEGO City Adventures (7) 08.00 LEGO Jurassic
World: Isla Nublarin legenda (7) 08.25 Risto
Rappadjé tapaa Mielensapahoittajan (S) 08.35
Risto Rappadja tapaa Mielensapahoittajan (S)
08.50 Elokuva: My Little Pony: Sateenkaaren
padhdn (S) 10.05 Burgerimiehet Pohjolassa
11.05 Hauskat kotivideot 12.05 Vain elamaa:
Unohtumaton ilta 14.30 Elokuva: Cast Away
- tuuliajolla (12)

17.25 Huvila & Huussi

18.25 Diili

20.00 Farmi Suomi

21.35 Farmi Suomi Extra
22.05 Keno ja Synttarit

22.10 Emma Gaala 2022
00.30 Elokuva: Logan Lucky (12)
02.55 Keihdsmatkat (12)

TORSTAI 5. toukokuuta

YLETV1

05.55 Kulttuuricocktail Live 06.25 Ylen
aamu 09.30 Puoli seitseman 10.00 - 10.39
Kadonneen kirjeen arvoitus (7) 10.45 Yle
alueuutiset 12.05 Yle Oddasat 12.09 Oddasat
12.25 George Gentlyn tutkimukset (12) 13.15-
14.51 Pimednpirtin havitys (7) 15.00 A-studio
15.40 Yle Uutiset selkosuomeksi 15.45 Yle
Oddasat 15.50 Novosti Yle 15.55 Yle Uutiset
viittomakielelld 16.00 Eduskunnan kyselytunti

17.00 Yle Uutiset

17.06 Yle Uutiset alueeltasi

17.10 George Gentlyn tutkimukset (12)
18.00 Yle Uutiset

18.21 Yle Uutiset alueeltasi

18.30 Puoli seitsemén

19.00 Maailman ympéri 80 paivéssd (12)
20.00 Jukka Lindstrémin Sivuhistoria (12)
20.30 Yle Uutiset

20.55 Urheiluruutu

21.05 A-Talk

21.45 Yle Uutiset

21.49 Urheiluruutu

21.53 Yle Uutiset Uutis-Suomi

22.00 Ulkolinja: Britannian ahdinko
22.50 Oddasat

23.05 Harlots - Paheen pesd (16)

23.55 Puoli seitsemdn

00.25 Uutisikkuna

YLETV2

06.50 Pikku Kakkonen 06.53 Nimipdivaonnit-
telu: 5.5. 06.55 Nipaja Pete (S) 07.00 Anniina
Ballerina (S) 07.27 Reppu-Heppu ja Botti ()
07.36 Pikku Kakkonen: Karhun valtakunnassa
07.42 Enni ja Roi (S) 07.54 QPutti5 (S) 08.06
Tiedonjyva 08.20 Galaxi 08.21 Late Lammas
(S) 08.28Taruvaeltajat (7) 08.40 Patu-koira (7)
08.50 Jumppahetki: Kehonhuolto ja venyttely
09.00 Sydanmailla (12) 09.45 Uusi Péiva (S)
10.15 Au pairit Ilannissa 10.45-11.08 Jopet-
show (7) 11.15 McLeodin tyttdret (12) 12.00
Ambulanssi apuun! 12.40 Retkiruokaa islan-
tilaisittain 13.00Tanskalainen maajussi 13.30
Holby Cityn sairaala (12) 14.20 Luontoretkelld
Antarktiksella 14.35 Maaginen Glomma 15.15
Ketonen & Myllyrinne (12) 15.40 Karjalan
kunnailla (7) 16.30 Uusi Pdiva (S)

17.00 Pikku Kakkonen

18.00 The Last Dance: Kerran vield, Bulls
19.00 Karjalan kunnailla (7)

19.45 Ihmisten puolue

20.00 Richard Hammondin klassikkopaja
20.45 Retkiruokaa islantilaisittain
21.00 Rikostutkijat (16)

22.00 Ketonen & Myllyrinne (12)

22.25 True Detective (16)

23.30 |, PASTAFARI

00.30 Uutisikkuna

06.25 Uutisaamu 09.30 Emmerdale 10.00
Kauniit ja rohkeat (S) 10.30 Rehtori (7) 11.00
Ostoskanava Tvins.com 12.00 Valitut Palat
Collection 12.30 Teknavi 13.00 LEGO Masters
Suomi 14.30 MTV Uutiset Live 15.00 Bachelor
2022 16.00 Salatut eldmat (S) 16.30 Kauniit
ja rohkeat (7)

16.55 Uutiset

17.04 Péivan sdd

17.05 Viiden jalkeen
17.25 Uutiset

17.30 Viiden jalkeen
17.55 Uutiset

18.00 Pdivan sad

18.05 Viiden jdlkeen erikoishaastattelu
1830 Emmerdale

19.00 Seitsemdn uutiset
19.20 Péivan sdd

19.25 Tulosruutu

19.30 Salatut elamét (S)
20.00 LEGO Masters Suomi
21.30 Paras vuosi ikind (7)
22.00 Kymmenen uutiset
22.20 Pdivan saa

22.25 Tulosruutu

22.55 MM-kotikisat 2022
23.00 Suurmestari

00.00 Kotoisa

00.55 Suomen kaunein koti: Kesamokit
01.50 Tuttu Juttu Show
02.45 Duudsonit tuli taloon
03.40 Mestareiden mestari

06.00 Bing (S) 06.05 Bing (S) 06.10 Rusty
Rivets (S) 06.35 Kindi Kids (S) 06.40 Tuire ja
Sateenkaarimaa 07.00 Angry Birds Toons (S)
07.05 Pyjamasankarit (7) 07.30 Smurffit 07.45
LEGO Friends: Tyttdjen tarked tehtéva (S) 07.55
LEGO Ninjago (7) 08.10 Angry Birds Stella (S)
08.15Tobot Galaxy Detectives (7) 08.30 Angry
Birds Blues (S) 08.35 Teini-ikdisten mutantti-
ninjakilpikonnien nousu (7) 09.00 Remppa
vai muutto Vancouver 10.00 Nyt jos koskaan
(7) 11.00 LIVE: Onnenarpa 12.55 Valitut Palat
Collection 13.55 Puutarhan pelastajat 14.55
Remppa vai muuttoVancouver 15.55 Rempalla
tuloja 16.25 Onnenarpa

16.30 MasterChef Australia VIP
18.00 Rikkaat ja rahattomat
19.00 Suurin pudottaja Suomi
20.00 Diili

21.35 Keno ja Synttarit

21.40 Madventures Suomi (S)
22.40 Burgerimiehet Pohjolassa
23.40 Suomen Tulli rikosten jaljilld (7)
00.40 ElChapo (12)

01.40 4D: Parinvaihtajat (16)
02.45 Suomen huutokauppakeisari

SUNNUNTAI 8. toukokuuta

YLETV1

07.10 Maailman ympari 80 pdivassa (12)
08.00 - 08.54 Avara luonto: Serengeti Il 09.00
Perjantai-dokkari: Saanko md hankkia lapsen?
09.10 Flinkkild & Kellomaki 10.00 Jumalanpal-
velus 11.05 Mikaela & Thomas 11.20 Elossa
24h 11.47 Elossa 24h 12.15 Elossa 24h 12.42
Elossa 24h 13.10 Some deep story 13.30 Vii-
meinen sana 14.00 Perjantai 14.40 Viisukupla
- Eurovisionshubblan 16.03 Victoria (12) 16.50
Novosti Yle 16.55 Yle Uutiset viittomakielelld

17.00 Yle Uutiset

17.10 Singaporen kosketus (12)
18.00 Yle Uutiset

18.10 Urheiluruutu

18.15 Eldmani Biisi

19.30 Kahden keikka - vaaralliset yhdessa
20.30 Yle Uutiset

20.45 Urheiluruutu

21.05 Transport (12)

21.50 Armoton todellisuus

22.35 Ulkolinja: Britannian ahdinko
23.25 Ykkdsaamu

00.05 Uutisikkuna

YLETV2

06.50 Pikku Kakkonen 06.51 Nimipdivaonnit-
telu: 8.5. 06.52 Hyrrépdét (S) 07.04 Hau Hau,
Piip ja Veli (S) 07.15Tilkkupeiton tarinoita (S)
07.19 Maijuli (S) 07.26 Simo (S) 07.32 Robo
jariiviot (S) 07.37 Osku (S) 07.45 Barbapapa
(S) 07.56 Oktonautit (S) 08.08 Ryhma Hau
(S) 08.31-08.55 Salasaaren seikkailijat 09.00
Galaxi 09.01 Néin meilld (7) 09.12 Haukku ja
Poku (7) 09.23 Avaruuden aarteet (7) 09.47
Pysy kartalla 10.00 Uusi Péivd (S) 10.28 Uusi
Péiva (S) 10.56 Uusi Paiva (S) 11.24 Uusi Paiva
(S) 11.55 Elvis & Onerva (12) 13.00 Meidén pi-
tdd puhua (12) 13.05 Meidan pitéé puhua (12)
13.13 Meidén pitad puhua (12) 13.20 Petojen
eldmaa 14.15 Eldintarhan vilkas elamé 15.00
Saariston sankarit 15.30 Saariston sankarit

16.00 Maastojuoksun SM

18.00 Luontotuokio

18.20 Unelmakoti Sisiliassa

18.50 Raid (12)

19.30 American Song Contest 2022
21.00 American Hustle (12)

23.15 WHOSE STREETS? (12)
00.55 Uutisikkuna

08.00 Muumilaakson tarinoita (S) 08.25 Muu-
milaakson tarinoita (S) 08.50 Puuha-Pete (S)
09.00 Palomies Sami (S) 09.10 Paavo Pesusieni
(S) 09.35 Paavo Pesusieni (7) 10.00 Suomen
kaunein koti: Kesamakit 11.00 Kotoisa 12.00
MasterChef Suomi 13.00 Sukuni salat 14.00
Grand Designs Uusi-Seelanti 15.00 Unelma-
asunto auringon alta 16.00 Myyré

17.00 Pitdako olla huolissaan?
18.00 Bachelor 2022

19.00 Seitsemdn uutiset
19.10 Tulosruutu

19.20 Urheiluextra

19.30 Sunnuntailounas (S)
20.00 Sukuni salat

21.00 Myyrd

22.00 Kymmenen uutiset
22.15 Viikon sdd

22.25 Tulosruutu

2235 Teknavi

23.05 Bachelor 2022

00.05 Unelma-asunto auringon alta
01.05 Karkurit (12)

02.00 Hamilton (12)

02.55 Pukumiehet (7)

03.50 Pukumiehet (7)

04.45 First Dates Suomi

06.00 CoComelon (S) 06.20 Bing (S) 06.25
Bing (S) 06.35 Halinallet: Tervetuloa Hali-
maahan (7) 06.55 Tuire ja Sateenkaarimaa
07.15 Pyjamasankarit (7) 07.40 Angry Birds
Stella () 07.45 Angry Birds Stella (S) 07.50
LEGO City Adventures (S) 08.00 LEGO Jurassic
World: Isla Nublarin legenda (7) 08.25 Risto
Rappdadja tapaa Mielensapahoittajan (S) 08.35
Risto Rappadjé tapaa Mielensdpahoittajan (S)
08.50 HS Lasten uutiset 09.00 Huvila & Huussi
10.00 Jaksa paremmin 10.30 Rempalla tuloja
11.00 Diili 12.30 MasterChef Australia VIP
14.00 Burgerimiehet Pohjolassa 15.00 Rikkaat
ja rahattomat

16.00 Emma Gaala 2022

18.30 Farmi Suomi

20.00 Vain eldmdd: Unohtumaton ilta
22.30 Keno ja Synttérit

22.35 Elokuva: World War Z (16)
01.00 Koskinen (12)

02.00 Suomen Tulli rikosten jaljilld (7)
03.00 Keihdsmatkat (12)

PERJANTAI 6. toukokuuta

YLETV1

05.55 Herrasmiehid ja huijareita 06.25
Ylen aamu 09.30 Puoli seitseman 10.00
Kadonneen kirjeen arvoitus (7) 10.45 Yle
alueuutiset 12.05 Yle Oddasat 12.09 Oddasat
12.25 George Gentlyn tutkimukset (12) 13.15
Ldpi usvan (7) 14.48 Arkistokuvia: Kymmenen
vuotta Eldintarhan ajoja (S) 15.00-15.55Ylen
aamun parhaat 16.00 A-Talk 16.40Yle Uutiset
selkosuomeksi 16.45 Yle Oddasat 16.50
Novosti Yle 16.55 Yle Uutiset viittomakielelld

17.00 Yle Uutiset

17.06 Yle Uutiset alueeltasi

17.10 George Gentlyn tutkimukset (12)
18.00 Yle Uutiset

18.21 Yle Uutiset alueeltasi

18.30 Puoli seitsemén

19.00 Hotelli Portofino (12)

20.00 Viimeinen sana

20.30 Yle Uutiset

20.55 Urheiluruutu

21.05 Perjantai

21.45 Yle Uutiset

21.49 Urheiluruutu

21.53 Yle Uutiset Uutis-Suomi

22.00 Salainen agentti Harry Palmer (16)
22.50 Oddasat

23.05 Verirahat (16)

00.00 Puoli seitseman

00.30 Uutisikkuna

YLETV2

06.50 Pikku Kakkonen 06.51 Nimipdivéon-
nittelu: 6.5. 06.52 Pikin eldimet (S) 06.59
Isot koneet 07.06 Remi ja Ubu (S) 07.19
Tipo (S) 07.26 Pikku Kakkosen posti 07.31
Martta puhuu (S) 07.56 Bomppiduu (S) 08.08
Ritari Hiiri (S) 08.23 Galaxi 08.24 Peter Pan
(7) 08.50 Jumppahetki: Pihajumppa 09.00
Sydanmailla (12) 09.45-10.38 Petojen eldmédd
10.45-11.08 Jopet-show (7) 11.15McLeodin
tyttdret (12) 12.00 Ambulanssi apuun! 12.43
Retkiruokaa islantilaisittain 13.00 Tanskalai-
nenmaajussi 13.30 Kummeli (7) 14.00- 14.27
Yliopistollinen eldinsairaala: Koiraneidin
kiusallinen vaiva 14.35 Maaginen Glomma
15.15 Ketonen & Myllyrinne (12) 15.40
Karjalan kunnailla (7) 16.30 Unelma Lapista

17.00 Pikku Kakkonen

18.00 The Last Dance: Kerran vield, Bulls
19.00 Tanskalainen maajussi
19.30 Kalastuselaméd

19.55 Eldintarhan vilkas eldma
20.45 Retkiruokaa islantilaisittain
21.00 Sohvaperunat

21.50 American Song Contest 2022
23.20 Ketonen & Myllyrinne (7)
23.45 Hillo (12)

00.10 Uutisikkuna

06.25 Uutisaamu 09.30 Emmerdale 10.00
Kauniit ja rohkeat (7) 10.30 Paras vuosi ikind
(12) 11.00 Ostoskanava Tvins.com 12.00
Valitut Palat Collection 12.30 Grand Designs
Uusi-Seelanti 13.30 Myyrd 14.30 MTV Uutiset
Live 15.00 Suurmestari 16.00 Salatut eldmat
(S) 16.30 Kauniit ja rohkeat (7)

16.55 Uutiset

17.04 Péivan sad

17.05 Viiden jélkeen

17.25 Uutiset

17.30 Viiden jélkeen

17.55 Uutiset

18.00 Péivan sad

18.05 Viiden jélkeen erikoishaastattelu
18.30 Emmerdale

19.00 Seitsemdn uutiset
19.20 Péivan sad

19.25 Tulosruutu

19.30 Jussi-gaala 2022
22.00 Kymmenen uutiset
22.20 Pdivan sad

22.25 Tulosruutu

22.35 Elokuva: The Last Stand (16)
00.50 Rikospaikka

01.35 Karkurit (12)

0230 Kaappaus keittiossa
03.25 Duudsonit: Paallikkd (S)
04.20 First Dates Suomi

06.00 Bing (S) 06.05 Bing (S) 06.10 Rusty
Rivets (S) 06.35 Kindi Kids (S) 06.40 Tuire ja
Sateenkaarimaa 07.00 Angry Birds Toons (S)
07.05 Pyjamasankarit (7) 07.30 Smurffit 07.45
LEGO Friends: Tyttdjen térked tehtéva (S) 07.55
LEGO Ninjago (7) 08.10 Angry Birds Stella
(S) 08.15 Tobot Galaxy Detectives (7) 08.30
Angry Birds Blues (S) 08.35 Teini-ikdisten
mutanttininjakilpikonnien nousu (7) 09.00
Remppa vai muutto Vancouver 10.00 Koti
koiralle 11.00 LIVE: Onnenarpa 12.55 Valitut
Palat Collection 13.55 Puutarhan pelastajat
14.55 Remppa vai muutto Vancouver 15.55
Rempalla tuloja 16.25 Onnenarpa

16.30 Madventures Suomi (S)

17.30 Diili

19.00 Hauskat kotivideot

20.00 Emma Gaala 2022

22.20 Keno ja Synttarit

22.25 Elokuva: Pirates of the Caribbean:
Vierailla vesilla (12)

01.15 Elokuva: Veljeni vartija (12)

03.20 4D: Seksin saloja (12)

MAANANTAI 9. toukokuuta

YLETV1

05.55 Hisingenistd Casablancaan - matkalla
eldkkeelle 06.25 Ylen aamu 09.30 Puoli
seitsemdn 10.00 Kadonneen kirjeen arvoitus
(7) 10.38 Yhteisvastuu: Uuteen alkuun Etela-
Sudanissa 10.55 Pisara 11.00 Jumalanpalvelus
12.05 Arktika 12.35 George Gentlyn tutkimuk-
set (12) 13.20 Fennada-klassikot: Villi Pohjola
(12) 14.55Ylen aamun parhaat 15.45 Prisma:
Ladketieteen suuret saavutukset 16.40Yle Uu-
tiset selkosuomeksi 16.45 Yle Oddasat 16.50
Novosti Yle 16.55 Yle Uutiset viittomakielell&

17.00 Yle Uutiset

17.06 Yle Uutiset alueeltasi
17.10 George Gentlyn tutkimukset (12)
18.00 Yle Uutiset

18.21 Yle Uutiset alueeltasi
18.30 Puoli seitseman

19.00 Unelmien maa (12)
20.00 Yle Uutisten erikoisldhetys
20.30 Yle Uutiset

20.55 Urheiluruutu

21.00 A-studio

21.45 Yle Uutiset

21.49 Urheiluruutu

21.53 Yle Uutiset Uutis-Suomi
22.00 Transport (12)

22.45 Oddasat

23.00 Valitut lapset

00.00 Puoli seitseman

00.30 Uutisikkuna

YLETV2

06.50 Pikku Kakkonen 08.50 Jumppahetki:
Tuolijumppa 09.00 Sydanmailla (12) 09.45
Uusi Pdiva (S) 10.15 Au pairit Irlannissa
10.45-11.08 Jopet-show (7) 11.15McLeodin
tyttdret (12) 12.00 Ambulanssi apuun! 12.40
Retkiruokaa islantilaisittain 13.00 Tanskalai-
nen maajussi rakentaa 13.30 Kummeli (7)
14.00 Yliopistollinen eldinsairaala: Pudonnut
Minni-kissa hengenvaarassa 14.30 Maaginen
Glomma 15.10Ketonen & Myllyrinne (7) 15.35
Toivotut: Tankki tayteen (S) 16.00 Velipuolikuu
(7) 16.30 Uusi Pdiva (S)

17.00 Pikku Kakkonen

18.00 The Last Dance: Kerran vield, Bulls
18.50 Luottomies (12)

19.00 Sohvaperunat

19.50 Luonnonkaunis Ahvenanmaa
20.00 Suurperheen maalaiselaméa
20.45 Retkiruokaa islantilaisittain
21.00 Saariston sankarit

21.29 Saariston sankarit

22.00 Ketonen & Myllyrinne (7)

22.25 Jukka Lindstromin Sivuhistoria (12)
22.45 Kimppakdmppa (7)

23.30 Everything's Gonna Be Okay (12)
00.10 Uutisikkuna

MTV3

06.25 Uutisaamu 09.30 Emmerdale 10.00
Kauniit ja rohkeat (7) 10.30 Rehtori (7) 11.00
Ostoskanava Tvins.com 12.00 Kultainen Venla
14.25 MM-kotikisat 2022 14.30 MTV Uutiset
Live 15.00 Jamie Oliver: Kaikki kokkaamaan
15.30 Unelma-asunto auringon alta 16.30
Kauniit ja rohkeat (S)

16.55 Uutiset

17.04 Péivan saa

17.05 Viiden jalkeen

17.25 Uutiset

1730 Viiden jdlkeen

17.55 Uutiset

18.00 Péivan sad

18.05 Viiden jélkeen erikoishaastattelu
18.30 Emmerdale

19.00 Seitsemdn uutiset

19.20 Péivan saa

19.25 Tulosruutu

19.30 Salatut elamét

20.00 Suomen kaunein koti: Kesamokit
21.00 Suomen surkein kuski

22.00 Kymmenen uutiset

2220 Pdivan sad

22.25 Tulosruutu

22.35 MM-kisaennakko

23.05 Hotel Swan Helsinki (7)

00.00 Pitddke olla huolissaan?

00.55 Myyrd

01.50 Sukuni salat

02.45 Rikospaikka

03.30 Rikospaikka: True Crime Suomi (7)
04.00 Kaappaus keittiossa

04.55 Unelma-asunto auringon alta

06.00 Bing (S) 06.05 Bing (S) 06.10 Rusty
Rivets (S) 06.35 Kindi Kids (S) 06.40 Tuire ja
Sateenkaarimaa 07.00 Angry Birds Toons (S)
07.05 Pyjamasankarit (7) 07.30 Smurffit 07.45
LEGO Friends: Tyttdjen tarked tehtéva (S) 07.55
LEGO Ninjago (7) 08.10 Angry Birds Stella
(S) 08.15 Tobot Galaxy Detectives (7) 08.30
Angry Birds Blues (S) 08.35 Teini-ikdisten
mutanttininjakilpikonnien nousu (7) 09.00
Remppa vai muutto Vancouver 10.00 Me pos-
tilaiset 11.00 LIVE: Onnenarpa 12.55 Valitut
Palat Collection 13.55 Puutarhan pelastajat
14.55 Remppa vai muutto Vancouver 15.55
Onnenarpa 16.00 Diili

17.30 Vain eldmaa: Unohtumaton ilta
20.00 Huvila & Huussi

20.58 Keno ja Synttdrit

21.00 Suomen Tulli rikosten jéljilla (7)
22.00 Madventures Suomi (S)

23.00 Huvila & Huussi

00.00 Suomen Tulli rikosten jéljilld (7)
01.00 Narcos: Mexico (16)

03.40 Poliisit 2019 (7)
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Anna aidille ruusuja,
jotka eivat lakastu
Ruusupipo

1 250

Anar Garra
alus-/valiasut
Paita Housut

5949

Tamsilk-kerrastot
85% merino, 15% silkki.
Paita tai housut

49

iy = T

SA M91
-poolopaita
XS-4XL,
musta, vihrea.

45¢

Padhineet
MO05-maastokuvio

2790

Jelou Fox-maastokuvio
Oranssi, turkoosi,
fuksia, oliivi.

24

Merino-
villapipot

1 7alk

Putklhulwt

6 alk.

Kynsikkaat

Merinovilla

1 250

Merinovillasukat
Medic kiristaméaton tai
Lapland X3M erasukka.

1 995

Kauppakatu 46, VARKAUS
ma-pe 10-18, la 9-14

Myymalassa tai verkko-
kaupassa: www.erareppu.fi

Seuraa meita:
Facebook.com/erareppu

Vaellus- ja eraasut koko perheelle

Anar.
Muorra ja Galda

Koko asu
kampanja-
hintaan

Trapper

Tundra

A
T5g] 09

Anar Manna -asut lapsille
Takki Housut

99 79¢

Leiriytyminen ja yopyminen
Anar Tiipii 5
5-hengen Kkotateltta.

189¢

Out-Zone
Rain Hammock
Riippumatto/teltta
hyttysverkolla.

99

Anar Uvja 750
untuvamakuupussi
Lampatilarajat: comfort -9°C,
limit -17°C, extreme -25°C.

=

Paino vain 1,35 kg. y _
249¢ ¢

- Anar Idja
Anar Pahta \ Itsetayttyvd makuu-
kesamakuupussi alusta 3,8 cm.
Kantovehkeet

Savotta 202-reppu

49

Savotta JaakariM | .
Oliivi tai M05-maasto.

199¢

Anar Baitil 65 L
vaellusrinkka
Hyvat sdadot,
mukana sadesuoja.

119¢

Anar Ruossal ll ja
Ailla 1l housut

retki-ja ulkoiluhousut.

Anar Eco Wax

tekstiilivaha
kylldstamiseen. Emﬁ
Née ja koe enemman,
Levenhuk

Valovoimainen lintukiikari, typpitayte.
Karma Base 8 x 42

Yleis-ja retkikiikari.

Atom 8 x 21

Luotettava pienikokoinen Kiikari.
Ruokailu

Suositut joustavat
Erdasujen

Sherman Pro 10 x 50
Savotta risukeittimet

Big Bad Stove - ;_1' Happy Stove
. i
4490 ; el - 34%
7-0sainen s Tulukset
retkikeitinsetti Wildo
2995 {:{i v j L"j"'; 1 4 alk.
BW-pakki j e*?f' Rk
Anar kahvi- = Retkipaistin-
pannu 2 L Lo/ a-"i pannu )
Terésta. J; Taittokahvalla, terdsta.
19°NG 19
Terasmuk|t V.
Lusikka-
aIk haarukka °

Fold-a-Cup Terasta. 4
retkikulho 995
6 di : ,
795 .

’ ﬂ,?
Fold-a-Cup Puukuksa
retkimuki 2 di 2-sormen.

495

Bla Band -retkimuonat
Hyvia myos kotivaraksi.

990
795 -895




